AOMVHNCTPALNA TOPOOCKOIO OKPYT A C BHYTPUTOPOACKUM AEJTEHVNEM
«FOPOA MAXAUKAJIA»
HUMMNAJIbHOE BFOA>KETHOE OBLWEOBPA3SOBATEJ/IBHOE YUPEXXAEHUVE
«OcHoBHas obuieobpasoBaTesibHas WKona Ne23»

30.09.2020
NMPNKA3
«O6 opraHmMsauun ropsayero nNUTaHUA
yyawmxca B 2020 - 2021 yyebHOM rogy»

Bo ncnonHeHne Ykasa lMpesngeHta Poccuiickon degepaymm ot 15.01.2020 Ne MP-113
npeaycmaTpusaroLLLero noatanHein nepexopn ¢ 01.09.2020 go 01.09.2023 Ha opraHM3aLUuio
6ecnnaTHOro 340pOBOro ropsyero NUTaHMsa o 006yyarLWmMxca oCBanBaroLmx
o6pa3zoBaTe/ibHble NPOorpaMmbl HavaIbHOro 06Lero o6pasoBaHUA, a Takke npesocTaBneHus
rocyfapCTBEHHON NOAOEPXKKM 3a CUHET CPeAcTB (hefepasibHOro 6roakeTa Ha aTu Lenn, B
COOTBETCTBUM C METOANYECKNMU peKoMeHaaunsamMm «O6 opraHnsaumym nutaHns obyyarowmnxcs
B 06LLe06pa3oBaTesibHOl OpraHM3aunm» 1 «PoanTENbCKUI KOHTPO/b 38 OpraHu3auunei
ropsiyero NUTaHua geTeil B 06LeobpasoBaTesibHbIX OpraHn3aumsax» 1 B Lensx obecnevyeHuns
OpraHv“3oBaHHOro nNuTaHua ydawmxcsa B 2020-2021 yyebHom rogy

NpYKasbiBato:

1 OpraHuzoBaTb ropsyee nutaHune B 2020 - 2021 yye6HOM rogy B BUAe 3aBTPakoB 4/1s
obyyvaroumnxcs | cmeHbl (1-4 Knaccos)

2. Ha3HaunTb OTBETCTBEHHbLIM NINLIOM 3a BefieHNe AOKyMeHTaunn no opraHusaummn LKOSIbHOro
NUTaHWA yunTena HavyasnbHbIX Knaccos KpynuHy H.M..

3. YTBEepauTb rpadk obecrnedeHns geTen ropsummM nutaHneM.
4. KnaccHomy pykoBoauTento obecneunTb 100 % oxBaT ropsiuMm nutaHMem
00y4atoLWmnXcs KnaccoB. BecTu exxeHEBHbIN KOHTPO/Ib MoceLaemMocT yqawmmMmcs

MecTa Mo npuemy nuLy ¢ cobiogeHNeM CaHUTAPHO-TMIMEHNYECKMX HOPM U ANCLMNAVHBI MPK
npveme nuLW.

5. KOHTpONb 3a UCnosiHeEHeM JaHHOro npukasa Bo3noXuTb Ha CagyeBy A.A.

,<-?~TTBOC

Bpvo anpekTopa I_ _KpynuHa W.E.

=

arkK



YTBEP>XAEHO

MONOXXEHWME
0 POANTENIbCKOM KOHTPOJIe OpraHm3auuMm ropsyero nutaHus obydalowmxcsa B
MBOY «OOLU N223»»
1. O6wme NOMOXKEHUS
1.1. MonoxeHne o PoAUTENILCKOM KOHTPOJIe opraHm3aymm mn KadyecTse nmtaHus
obyvarwwmnxca pa3paboTaHo Ha OCHOBAHUN:
- epgepanbHoro 3akoHa «0O6 obpasoBaHun B Poccuiickoin degepaumnm»
0T 01.03.2020 Ne47-d3 «O BHeCeHUM n3MeHeHun B PefepasibHblil 3aKOH «O
KayecTtBe 1 6€30MacHOCTU MNULLEBBLIX MPOAYKTOB» U CT. 37defepasibHOro 3akoHa
0T 29.12.2012r. Ne273-®3 «O6 obpasoBaHuu B Poccuiickoin depepaumn» B
4acTM COBEPLUEHCTBOBAHNA NPaBOBOro pPerynMpoBaHnsa BONpocoB obecneyeHus
KayecTBa NuLLEBbIX NPOAYKTOBY;
- MeToamyecknx pekomeHgaunii MP 2.4.0180-20 PocnoTpe6Haa3op P&
«PoanTenbCKNiAi KOHTPO/b 3@ OpraHu3salmeil ropsayero NMTaHMsa geTen B
obuleo6pa3oBaTebHbIX OpraHm3aynax» ot 18.05.2020r.
1.2. OpraHunsaumsa pognTenbCKOro KOHTPONA opraHmsaunum n Kayectsa nutaHusA
06yyalLWMNXCA MOXET OCYLeCTBATLCA B (QOPMe aHKeTUPOBaHUA poauTenen mn
peten nyyactum B paboTte 06WEWKONbHON KOMUCCUN.
1.2.1. Komuccusa no KOHTPO/IKO 3a opraHusauuer nutaHua obyvawwmxcs
OCyLLEeCcTBNAET CBOK AEeATEeNIbHOCTb B COOTBETCTBUW C 3aKOHAMM U UHbIMU
HOpMaTMBHbIMWN akTamun Poccuinckoli deagepaunn.

1.2.2. Komuccua no KOHTPOJIK 3a opraHusaumnein nutaHna obyvarwlwmxcs sasnsertcs



NOCTOSAHHO-AEMCTBYIOLMM OpPraHoM camoynpaB/ieHUs NS pacCMOTpPeHus
OCHOBHbIX BOMNPOCOB, CBSA3@aHHbIX C OpraHn3auneil NUTaHns LWKOIbHUKOB.

1.2.3. B cocTtaB KOMMCCUMM NO KOHTPOJIIO 3@ OpraHmn3aunein nutaHnsa obydarLwmnxcs
BXOAAT NpeAcTaBUTeNu agMuUHUCTpaLuun, YneHol Pogntenbckoro kommrterta
lWKoNbl, neparorn. O6A3aTeNbHbIM TPEO6OBAHMEM SIBMSETCH ydyacTue B Hell
Ha3HaYeHHOro AMPEKTOPOM LIKOJ/Ibl OTBETCTBEHHOIO 3a OpraHunsauunio nuTaHus
obyuvarowmnxcs.

1.2.4. NeaTeNIbHOCTb Y/1€HOB KOMWCCUWN NO KOHTPOJIIO 3@ OpraHun3aunein nutaHus
o6yyalLWwnxca OCHOBbIBAETCH Ha NpUHLMNAax f06p0BOILHOIO y4acTus B ero
paboTe, KONNernanbHOCTU MPUHATUA PeLleHnid, FNacHOCTH.

2. 3afayn KOMUCCUM MO KOHTPOJIKO 3@ OpraHusaunein nutaHus

obyuvarounxcs.

2.1. 3agayamMn KOMUCCUM NO KOHTPOJO 3a opraHusaumnein nutaHus

obyyalLWwnxcsa ABNATCA:

- obecrneyeHne NPUOPUTETHOCTM 3aLLUTbI XXU3HN N 340POBbSA AeTen;

- COOTBETCTBME IHEPreTUYeCcKOm LLEHHOCTU U XMMMUYECKOro cocTaBa paLMoHOB
hrsnonornyeckum nOTPeOHOCTAM U 3HeprosaTparam;

- obecneyeHne MakcMmMmasbHO pa3Hoob6pa3HOro 340P0OBOr0 NUTaHUSA U HanM4ne B
eXeHEeBHOM paLMOoHe MULLEeBbIX MPOAYKTOB CO CHMXXEHHbIM COLEpPXaHNEM
HaCbILWEHHbIX XXMPOB, NMPOCTbIX CaxapoOB WU NMOBAPEHHOW COMM, MULLEBbLIX NMPOAYKTOB,
o6oraweHHbIX BUTaMUHaMM, NULLEBbIMM BOSIOKHaAMMU M GUOIOrMYE€CKNAKTUBHbLIMM
BelecTeamu;

- obecrneyeHne co6nKAEHNA CAHUTAPHO-3MNAEMNONOTNYECKNX TPEOOBAHNIA Ha
BCeX aTanax obpalweHns nuuieBblix NPoayKToB (roToBbIX 6/1104);

- VCKJIIOYEHNE UCMONb30BaHNA hasibCUPULNPOBAHHBIX NULLEBbLIX NPOAYKTOB,
NPUMeHeHNe TEXHOMOTMYECKONW U Ky/IMHAPHON 06paboTKM NuLLeBbIX MPOAYKTOB,
ob6ecneymBarwLLMX COXPAHHOCTb UX UCXOAHOW NULEBON LLEHHOCTWU.

3. OYHKLUMM KOMKCCUM MO KOHTPO/O OpraHu3aunm nutaHua



obyuarowmnxcs
3.1. Komuccms no KOHTPOO opraHusaunm nutaHna obydaromxcs
obecneymBaeT yyacTume B crefylowmx npouegypax:

- obwecTBeHHas akcnepTMsa nNUTaHua obyvarLwmxcs;

- KOHTPOJ/Ib 3@ Ka4eCTBOM U KO/IMYECTBOM NPUrOTOB/IEHHOW COr/IaCHO MEHH0
nULLK;

- U3y4yeHne MHeHua obydarwmxcsa n nx pogutenei (3aKoOHHbIX
npeactaBuTesnieil) No opraHn3aunm 1 ynydlweHno KavyecTsa NuTaHus;

- yyacTme B pa3paboTKke NpeasioKeHnn n pekoMmeHgaunii no yny4dleHuto
KayecTBa NUTaHMa obyyarLwmxcs.

4. MpaBa N OTBETCTBEHHOCTb KOMUCCUM MO KOHTPOJIH0 OpraHu3auunm

nUTaHnUsa obyyarLwmnxcs

[na ocywecTBNeHNA BO3/TOXEHHbIX PYHKUNA KOMUCCUWN NpenocTaBieHbl
cnejywouime npasa:

4.1. KOHTPO/IMPOBaTb OpraHM3aumnio N Ka4ecTBO NUTaHUA 0byyaloLwmxcs;

4.2. nony4yatb OT noBapa MHGoOpMaLmnio No opraHM3aunm NUTaHusa, KavyecTBy
NnpPUroToBsseMbliX 61104 1 COGMIOAEHUNIO CAHUTAPHO-TUTUEHNYECKUX HOPM;

4.3. 3acnywmBaTb Ha CBOUX 3acefaHnAX nosapa no obecnevyeHnto Ka4eCTBEHHOIO
nuTaHua obyvarLwmnxcs;

4.4. NnpoBOAUTL NPOBEPKY paboTbl CTO/IOBON He B MNOSIHOM COCTaBe, HO

B NMPUCYTCTBMN HE MeHee [BYX YesIOBEK HA MOMEHT MPOBEPKY;

4.5. N3MeHUTb rpaduk NPoBEpPKN, ecnn npuynHa 06 beKTUBHA;

4.6. BHOCUTb NpeasioXKeHUsa Mo yny4ylweHUo KayecTBa NMTaHnsa obyyaloLinxcs;
4.7. cocTaB 1 nopsfoK paboTbl KOMUCCUM LOBOAMTCA A0 CBefleHUs paboTHMKa
CTO/I0BOI, Nefarornvyeckoro Kosnektmea, oby4vawlwmnxcs n pogutenei.

5. OpraHunsauus 0esaTeslbHOCTU KOMUCCUU MO KOHTPOJII0 OpraHn3sauum nutaHus
obyyaroLmnxcs.

5.1. Komuccua thopMmupyeTcs Ha OCHOBaHUWU NpuKasa AupeKTopa LKO/bI.

MonHOMOYMA KOMUCCUN HAYMHAKTCA C MOMEHTa NnoAnnucaHuns COOTBETCTBYHOLLErO



npukasa.

5.2. Komuccusa BblibupaeT npegcenarens.

5.3. Komuccua coctaBnaeT niaH-rpauk KOHTPONA no opraHnsaunmu
KayeCTBEHHOr0 NUTaHUA LWKOJIbHUKOB.

5.4. O pe3ynbTaTax paboTbl KOMUCCUA NHPOPMUPYET aAMUHUCTPALNIO LIKObI
poguTenei.

5.5. OAVH pa3 B YeTBEPTb KOMUCCUA 3HAKOMUT C pe3ysbTaTtamMmu AeATelbHOCTU
AVpeKTopa LWKOfbI.

5.6. Mo utoram y4yebHOro roga KOMuUCCUSA rOTOBUT aHa/IMTUYECKYIO CrpasBKy
Ana oT4yéTta no camo ob6cnefoBaHUD 06pa3oBaTeibHON opraHu3auun.

5.7. 3acepaHne KOMUCCUM NPOBOAATCA MO MEpe HeobXoAMMOCTU, HO He pexe
O[HOTO pas3a B YeTBepTb.

5.8. PeweHne KoMuccun NpuHUMarTca 60/bWMHCTBOM FO/I0COB U3 YnUcna
NPUCYTCTBYHOLWNX YNE€HOB NMYTEM OTKPbLITOrO ro/I0COBAHUA M 0DOPM/IAITCA
aKToM.

6. OTBETCTBEHHOCTbL 4Y/1EHOB Komuccum

6.1. YneHbl Komnccnun HecyT nepcoHanbHyl0 OTBETCTBEHHOCTbL 3a
HEBbIMO/IHEHME NN HeHag/exal,ee UCNOSIHEHNE BO3MOXKEHHbIX Ha HUX
0653aHHOCTEN;

6.2. Komuccust HeceT OTBETCTBEHHOCTb 3a HEOOBLEKTMBHYH OLIEHKY MO
opraHmsaumm nNUTaHUa N KayecTBa npefocTaB/igseMblX YCayr.
7.[00KyMeHTauns KOMUCCUMN MO KOHTPOJIO OpraHusaunum nutaHus

yyawmxcs.

7.1. 3acepaHna KoMuccun oYopmMAAKTCA MPOTOKO/IOM. POTOKO/bI
noAnuceiBalTCA npeaceparenem.

7.2. TeTpadb NPOTOKO/IOB 3acefaHnUss KOMUCCUN



Tunosasa popma 10-gHEeBHOro MeHKo ans ydaiiumxca 1-4 Knaccos,
obyyatoLumxca B 1-to cmeHy r.Maxaykana
2020-2021

BospacTHaa kateropusa 7-11 net



Ne pe-
LenTypbl

2005
688 2005

536/1
2010
959/ 1
2005
172 2002

HanmeHoBaHue
6104

3aBTpak
OBoLlwn ceexue
(orypuibi)
MakapoHbl
oTBapHbIe
Cocucka oTeBapHas

Kakao ¢ M0/10KOM
Xneb pxxaHoii

[MpAHnK
NTOro:

Macca, r

70
150

80
200

40
50

1aeHb

lMuLLeBble BellecTBa OHepreTu-
yeckas
LEHHOCTb,
KKa
X
0,56 0,07 1,82 9,8
5,52 4,52 26,44 168,33
78 15 15,9 134,4
3,52 3,72 25,49 145,2
2,64 0,48 13,36 69,6
2,2 1,45 38,55 166,5

22,24 25,24 121,56 693,83

ButamuHbl, Mr

0,021
0,07
0,02
0,03

11,6
0,08

25,2

0,075

3,5

0,975

0,16

MuHepanbHbIe BelecTBa, Mr

Ca

16,

5,83

12,8

91,5

2,92

29,4

44,6

84,8

67,5

Mg

9,8
25,34
10,67

10,5

Fe

0,42

1,33

0,96

0,56

6.4



2 [eHb

Ne pe- HanmeHoBaHue  Macca, r MM weBble BewecTBa OHepreTu- BuTaMmuHbIl, Mr MuHepanbHble BELWECTBa, MI
LenTypbl 6ntog b X Yy yeckas Bi A C Ca P Mg Fe
LLeHHOCTb,
KKasl
3aBTpak
176 2011 Kawa pucosas 200\5 5,92 6,14 41,7 299,36 0,26 81 1,2 37,7 135,1 46,4 0,9
BSI3Kas C M3IOMOM
1 Macsom
41/2 Cblp paccosbHblli 10 2,32 2,95 36 0,01 39 0,11 13,2 79 5,25 0,15
2005 NOPLUOHHbIN
424 2005 Aliyo oTBapHoOE 1 wr. 51 4,6 0,3 63 0,03 0,1 22,0 76,8 4,8 1
943 1 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 14 28 6,0 0,4
2005
1035 YUypek 30 2,88 0,35 17,74 85,63 0,05 7,27 26,08 4,97 0,38
2002
Xneb6 p>kaHon 20 0,08 0,3 57 34,8 5,6 0,08 1,46 2 3,2

NToro 16,5 14,34 79,44 546,79



Mpe-
uenTypbl

469 2005

959 2005

45 2010

HanmeHoBaHMe
6nwog

3aBTpak
3anekaHka us3
TBOpOra co
cMeTaHol
Yali co
CrYLLEHHbIM
MOJ/TOKOM
Xne6 pxaHow
BuHerpet

NorypT
NTOTIO:

Macca, r

[5)
150/15 20,7
200 14
20 0,08
60 1,35
125 2,071

23,53

3 AeHb

MunuiesBble BellecTBa

X

18,89

1,6

0,3
6,18

1,925
26,97

Y

24,49

16,4

57
5,06

14,7
117,65

OHepreTu-
yeckas
LEeHHOCTb
KKan

336

86

34,8
54,96

82,16
593,92

Bi

A C
0,108 0,35 0,89
0,02 0,08
5,6 0,08
0,06 10,25

ButaMmuHbl, Mmr

MuHepanbHblie BelLecTBa, MI
Ca P

Mg Fe

271,68 413,9 58,7 1,01
33 67,5 10,5 0,4
1,46 2 3,2
44,97 20,75 0,85



Ne pe-
uenra

10 cp
2010
79 2005

284 2010
352 2010

847 2005
945 2005
41 2005

HanmeHoBaHue
6nwog

3aBTpak
Canat 13 3eN1eHOro
ropoLuka
Kalua rpeyHeBas
BA3Kas
TepTenn us
NMeyYeHn ¢ coycom
MOJ.

Xne6 pxaHow
AnenbCcuH
Yain c caxapom
Macno cnnMBo4YHoe
NMTOIo:

Macca, r

60

150

80/50

20

100
200

b

1,79
3,23
10,28

1,32
0,666

0,2

17,49

4 neHb

IMn[weBble BellecTBa

X

3,11
4,5

11,84

0,24

41
23,79

Yy

3,75
20,78
17,45
6,68

7,056
14

69,72

OHepreTu-
yeckas
LEHHOCTb,
KKan

50,16
1395
217
34,8
21
28

37,5
527,96

ButamuHbl, mr

B,

0,11

0,28

0,15

5,6
0,032

A C
1
0,045 12
3189 7,48
0,08
17,073
29,5

MwuHepanbHble BelwlecTa. Mr

Ca

21,45
150,6
67,5
1,46
37,57

6,0
0,5

P

59,95

218,6

203,5

27,83

Mg

20,8

52,7

23

8,45

Fe

0,68

2,6

3,26

32

0,162
0,4



Ne pe-
LenTypsbl

42 2005
390 2005

536 2005
951 2005

HanmeHoBaHue
6nof

3aBTpak
Cblp ronnaHackunii
Kalua monoyHas
BA3Kas M3 MaHHOM
Kpynbl, Macno,
caxap
Cocucka oTBapHas
KodeiiHbli
HannToK
Xne6 pxaHon
A610K0
NTOro:

Macca, r

15
150/5

80
200

40
100

)

3,48
4,68

6,24
14

2 64
04
18,84

X

4,43
4,58

12
2,0

048
0,4
23,89

5 feHb

NH wesble BelecTBa

Yy

14,55

12,72
22,4

XeyjJ O
9,8
72,83

OHepreTu-

yecKas

LIEHHOCTb,

KKaJl

54,6
118,98

134,4
116

R6
44

537,58

ButamuHbl, Mr

B,

0,01
0,08

0,02
0,02

11,0

0,06

A

39
36,72

0,08

0,2

Cc

0,11
1,09

0,16

MuHepanbHble BELLUECTHA. MT

Ca

132
144,13

14.4
34

2,92
38

o]

75
117,04

95,4
45

17

Mg

525
17,64

12

1

Fe

0sb
0,3

108

6,4
04



Ne pe-
LuenTypbl

122010

43a 2005

959 2005
1035
2005

847 2005

HanmeHoBaHue
6nof

3aBTpak
Canat un3
KYKYypYy3bl
(kKoHcepB.)
Omnet
HaTypasbHbIl C
Mac/ioM C/uB.
Kakao ¢ MonoKoM
Yypek

Mpywa
Xneb pxxaHoi
NTOIO:

Macca, r

60

100/3

200
40

100
20

5)

1,73

9,46

352
3,84

0,4
1,32

20,27

6 AeHb

W [weBble BellecTBa

X

3,71
14,16
372
0,47
0,3

0,24
22,6

Yy

4,82

1,76

23,65

10,3
6,68
72,7

OHepreTu-
yeckas
LEHHOCTb,
KKan

59,58
172,95
46 2
114,17
47

34,8
573,7

ButamuHsbl, Mr

B, A
0,06

0,1 339
0,04 0,01
0,067

0,06

5,6

5,58

0,25

13

10
0,08

MuHepanbHble BETETTHA. MI

Ca P
11,2 3,48
85,34 1949
91,5 67,5
9,69 34,77
12 28
1,46

Mg

11,72

14,61

14
6,63

Fe

0,4

2,93

0,56
0,51

0,5
3,2



Ne pe- HanmeHoBaHMe
uenypbla 6ntof
3aBTpak
463 2005 CbIpHUKN

TBOPOXHbIe CO
Cryuj. MO/IOKOM
944 2005 Yaii ¢ NMMOHOM
Xne6 pxxaHon

3edup npom.

npon3BoACTBa

NTOro:

Macca, r

140/10

200/15/7
40
60

b

28,8

0,2
2,64
0,03

31,67

X

19,95

0,48

20,43

7 [eHb

v Wwesble BelllecTBa

Yy

17,95

17,2
13,36
44,7

70,86

OHepreTu-
yeckas
LEHHOCTb,
KKan

368,9

91
69,6
154

683,5

ButamuHbl, mr

B, A
01 64,12
11,6

C

0,35

2,86
0,16

MuHepanbHble BeLLeCTHA. MT

Ca

175,28

15,74
2,92

P

256,62

7,3

Mg

29,25

596
4

Fe

0,87

0 64
6,4



No
peuenTyp

bl

307 2010

42 2005

679-2005

1205
2002

HanmeHoBaHMe
6nog

3aBTpak
KoTneTtbl pybn. u3
nTULbI
ChbIp pacconbHbIii
nopuy,
Kawa sayHeBad
paccbinyaTas
Xneb6 p>xxaHomn
Yaii ¢ MOIOKOM

NTOrIO:

Macca, r

80
10
150

20
200

b

9,7

2,32

4,79

1,32
1,6

19,73

X

13,92
2,95
4,26
0,24

15

22,87

8 aeHb

Mnuesble BeLlecTBa

Y

7,89

30,83

6,68
12,4

57,8

OHepreTu-
yecKas
LEHHOCTb,
KKan

196
36,4
187,02
34,8

86

540,22

ButamMuHbl, Mr

B,

0,04

0,09

5,6
0,01

A Cc

64 0,26

26 0,07
0,02

0,08

0,6

MuHepanbHble BellecTBa, Mr

Ca

56

88

39,14

1,46
67.4

P

105,9

50

168

45,2

Mg

15,4
3,5

0,02

8,62

Fe

1,01

0,1

0,83

3,2
0,08



Ne pe-
uenTta

692 2005

608 2005

1035
2002

945 2005

HanmeHoBaHUe
6nog

3aBTpakK
KanycTa
TylweHHas
LHuuens ns
roBAANHbI
Uypek

Xneb pxxaHom
Yain cnagkui

NTOIO:

Macca, r
b
150 14,17
80 12,45
30 2,88
20 1,32
200 0,2
31,02

X

7,29
9,25
0,35
0,24

17,13

9 peHb

MH WweBble BellecTBa

Yy

38,84

12,56
17,74
6,68

14
89,82

OHepreTu-
yeckas
LEHHOCTb,
KKan

240,225
183,01
85,63

34,8

571,67

ButamuHbl, mr

B, A C
0,23 31,50 31,50
0,05 14,38 0,08
0,05
5,8 0,8

M NHepa/ibHble BELLECTHA. MIT
Ca P I\/Ig Fe

21,96 119,59 43,99 1,73
21,88 83,19 16,06 0,75
7,27 26,08 4,97 0,38

1,46 2 3,2



Ne peuenTypbl

HanmeHoBaHue
6104

3aBTpakK

637 2005 Mtuua oTBapHas

420 2005 MakapoHbl

3amneyéHHble
AALoM
945 2005 Yaii ¢ MOIOKOM

847 2005

Xneb pxxaHoi
Mpywa
NTOTIO:
Bcero:
Hal
yJauierocs

Macca, r

80
150

200
20
100

10 aeHb

Munuesble BellecTBa

)

16,88
7,44

14

1,32

0,4
27,44
228,73

X

10,88
8,39

1,6
0,24
03
21,41
218,67

Yy

22,62

16,4
6,68
10,3
56
808,38

SHepreTu- BrutamuHbl, Mr MwuHepa/ibHble BellecTBa, Mr
yeckas B, A C Ca P Mg Fe
LEeHHOCTb,
KKau
165,01 0,02 10 19,5 71,5 10 0,9
232,22 0,08 21,01 26,81 111,92 24,81 2,01
86 0,02 0,08 33 67,5 10,5 0,4
34,8 5,6 0,08 1,46 2 3,2
47 0,06 10 12 28 8 0,5
565,03
5834,2



